Se c'e acqua in abbondanza

la zanzara ti ringrazia.
Poi ti segue nella stanza
e ti punge abbastanza

Inoltre se collaboriamo ci
saranno meno zanzare, e tutti
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Introduzione

ttia virgle trasmessa da zonzare fra cul Ia
suo nome proviene dalla lingua Swahili (e
“). Lo Chikungunya & caratterizzata
si manifesta dops 4-7 giorni dalla
testa ed oppunto forti dolort

La Chikungumyo & una mala
sanzarn tigre Lo malathia, il
sigrifica” comminare piegate in avanti
da dolori articolori infensi e diffusi
puntura d) ona Jonzord con febbre, mal di
ossei-articolar:

Importate nel monds occidentole dallAsia probobilmente attraverso il
commercio di copertom usati, dove evidentemente ha trovato una nicchio
adatta alle propra diffusione. La ronzara Tigre & diffusa negli ultimi
vent'anni abbendantemente sia negh Stati Uniti che in Europa

La Chikungumya & stata da fempo segralata in Africa nel Sud Est Aswotico
& nel subcontinerte indiano. Numerosi viaggiafori europel anche italkni
cono Stati infettati in occasione del loro soggiorno In quest: loghi - di

VOCanra

Dov'2 diffusa?

Tn origine la zanzora tigre era dif fusa nei paesi asaticl E arrivata in Europa
con dei carichi navali contenenti pionte o gomme usate. In Italio & stafo

rotata per la primo volta all'inimo degli anni nevarta

Come e cosa trasmette la zanzara
tigre

la Zanzara tigre. punge |'uomo ma anche uccell ed altri animah. cid vuel dire
che pud fore da tramite fra animali infetti e I'vomo. La zonzara tigre & il
;E'TTOI'B pi impertanie delle molatha chiomata Chikungunya. I ricercator
anno isolato vori virus della zonzara tign

2 e, fra i quali alcum possono
infettare | vamo ) ey

Come viene trasmessa?

La chikungumya viene trasmessa dalle zanzore tigre. Queste zonzone possono
trasmettere linfezione pungendo una persora malata, nella fase acuta, Lo
zarzara si infetta e successivamente pungendo unaltro persona .pua
trosmettere il virug: T1 virus ron 51 trasmette invece da persond o persona
con i narmali confatt di vito quotid:ana
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Sintomi

La Chikungueyo & una malattia fropicale, che in maite zone “comvive con ]
Deéngue Data uma cefta somighonzo dei sinfomi, non & sempre focile
distinguere le due malattie. Dopo wn perwds di “moturczione”  defla
puntura. di 3-12 giorni, si monifestano sintom simili o quell dellinfluenza,
con febbre alta, brividi, mal di testa, nousea, vomito e soprattutio dolor
articolart (do cui deriva il nome chilungurya che in fingua swohili significa
veid che curva” o "contorce™). Tali delor fimitano | movimenti del pariente,
che quindi tendono a for rimanere cssolutomente immobilt e od assumere
posiziom che consentanc di ron sentire il delore. T1 tutto si risolve
spontaneamente, in genere in pachi giorni, anche se i daleri articolan
passona persistere anche per mesi Le complicanze pid grovi oMo rore &
possona essere di nature emorragica (anche se non cosl grew come nella
Dengue) entro 3-5 gierni o neurclogice soprottutto el bambini. In
rarissimi casi la Chikunguryo pud essere fatole, pill che aftro m soggeth
anziani che presentona g alire patologie di bese
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Dopo gquanto compaiono i

sintomi?

Il periodo di incubazione rellusmo, dopo lo puntura dellirsetto, & di 4T
glorni. Il periodo in cul il virus si presente nel sangue de! soggetto infertate
nan & ben definito, si pensa che <i estenda da gualche giorne prima dellinne

dei sintomi fino al 5° giorne in cunl il papiente & sintomatics
4 R

Vettori ¢ agente resp onsabile

Un importente veftore d questa infezione wrohe & [Aedes albopictus,
comunemente chiamata Zanzara Tigre & presente anche rei centri abitati
del nestra paese Essa é conmderata il vettore della dif fusions di quesTo
virus nelle isole dellorea indana. Iroitre anche vore Spece del genere
Culex (le comuni ZanTare motturne) sone state indicate come patenziali

vettar: per guesto cgente virghe
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